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LOCIÓN De ROsas 
Y PePINO
esta agua energizante de rosas y pepino  
es ideal para refrescar, dar firmeza e hidratar 
la piel en profundidad gracias a su contenido 
en urea, un potente activo antibacteriano. 

Ingredientes para 100 g
  30 g de hidrolato de pepino
  28 g de agua de rosas
  38 g de agua mineral o destilada
  3 g de urea
  24 gotas de extracto
     de semilla de pomelo 

Elaboración
 Pon todos los ingredientes en un 

recipiente y remueve hasta que la urea  
se haya disuelto.

 Introduce la mezcla en una 
botella de espray, tapa y agita.

Uso y conservación
aplica con un disco de 
algodón; no necesita enjuague. 
Conserva en la nevera; dura 
hasta un mes.

Rostro
PIElEs  normalEs

y  mIxtas

 
 

 

La glicerina  

combinada con agua  

o hidrolato ayuda a  

hidratar y suavizar.

Tonificación LOCIÓN De POMeLO,   
LavaNDa Y azahaR
La lavanda es calmante, refrescante y
antiséptica; combinada en esta loción  
con azahar y pomelo posee propiedades 
antiinflamatorias, reafirmantes  
y acondicionadoras. 

Ingredientes para 100 g
  60 g de hidrolato de lavanda 
  24 g de agua de azahar
  10 g de hidrolato de pomelo
   5 g de glicerina líquida
  24 gotas de extracto
     de semilla de pomelo 

Elaboración
 Pon todos los ingredientes en un bol  

y remueve.  
 Introduce la mezcla en una  

botella de espray, tapa y agita.

Uso y conservación
aplica con un disco de 

algodón; no necesita 
enjuague. Conserva   
en la nevera; dura hasta  
un mes.
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